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1. FECHA 
La carrera híbrida FURA WORLD se celebrará en varias localidades del territorio Español, 
las fechas y horario específico se indicará en cada evento. 

 

2. DISTANCIAS Y FORMATO 
FURA WORLD consta de un circuito compuesto por 10 tramos de carrera y 10 estaciones 
híbridas, alternando entre carrera y estación. 

Categorías: 

- Open: Cada tramo de carrera es de 500 metros (total: 5 km) 

- Élite: Cada tramo es de 750 metros (total: 7,5 km) 

Estaciones: 

1. Burpee Broad Jump - 40 m 

2. Remo Concept  - Open: 500m / Élite: 750m 

3. Zancadas con saco - 80m (Open: 10/20 kg | Élite: 20/30 kg) 

4. SkiErg Concept - Open: 500m / Élite: 750m 

5. Sled Push - 40m (Open: 75/100 kg | Élite: 100/150 kg) 

6. BikeErg Concept - Open: 1000m / Élite: 1500m 

7. Sled Pull - 40m (Open: 75/100 kg | Élite: 100/150 kg) 

8. Assault Bike Xebex - Open: 30 cal / Élite: 40 cal 

9. Farmer Carry - 150m (Open: 16/24 kg | Élite: 24/32 kg) 

10. Wall Ball - Open: 60 reps (4/6 kg) / Élite: 80 reps (6/9 kg) 

 

El participante es responsable de realizar las estaciones con el material y pesos 
correspondientes a su categoría.  

La organización o voluntarios no son responsables si el participante se equivoca de peso o 
repeticiones en la estación. 

En categoría parejas es obligatorio chocar la mano para darle el cambio a la pareja. 

 



 

3. PARTICIPACIÓN 
La participación está abierta a personas de cualquier nacionalidad, federados o no, mayores 
de 16 años.  

Los menores de 18 deberán presentar autorización firmada por su representante legal, 
junto con fotocopias del DNI del menor y del adulto autorizante. Para estos casos 
recomendamos ponerse en contacto con la empresa. (infofuraworld@gmail.com) 

 

4. DORSAL Y CHIP 
Es obligatorio portar el dorsal y chip entregados por la organización durante toda la carrera. 
El participante se hace cargo y es su total responsabilidad llevar el chip durante toda la 
carrera en la posición indicada. 

Para la recogida del dorsal será necesario presentar el DNI. 

 

5. INSCRIPCIÓN 
La inscripción se realizará exclusivamente a través de los canales oficiales. 

Pueden realizar cambios de atletas, o de categoría (de Open a Elite, y al contrario) 
escribiendo al correo (infofuraworld@gmail.com) hasta 30 días antes de la fecha de la 
carrera.  

Solo se permite 1 cambio por persona. 

NO permitimos cancelaciones ni cambios de fecha. 

Deben tener en cuenta que los cambios de individual a parejas, o viceversa, NO están 
permitidos 

 

6. LÍMITE DE INSCRIPCIÓN 
Cada evento funcionará de manera independiente y tendrá su cupo o límite de inscritos. La 
organización se reserva el derecho de modificar este punto si la logística lo requiere. 

 



7. CAJONES DE SALIDA 
Los participantes serán agrupados por cajones según nivel y categoría (Open y Élite), en 
base a tiempos declarados en el cuestionario de inscripción o por orden de inscripción a la 
prueba. 

 

8. PREMIOS Y TROFEOS 
Categorías Open: Premios en especie 

 

Categorías Élite:  Premios en metálico (por prueba) 

- Modalidad individual y parejas (masculinas y femeninas) 

  1º puesto: 500 Euros 

  2ºpuesto: 250 Euros 

  3ºpuesto: 100 Euros 

 

Para que una categoría tenga premios debe contar con al menos 5 inscritos. En caso de no 
llegar a los participantes requeridos, la organización se reserva el derecho a cancelar la 
categoría o simplemente no entregar premios a esa categoría. 

 

9. SERVICIOS AL PARTICIPANTE 
- Camiseta oficial del evento 

- Cronometraje con chip 

- Avituallamiento líquido y sólido 

- Asistencia médica y primeros auxilios 

- Seguro de accidentes deportivos 

 

10. AVITUALLAMIENTOS 
- 1 punto intermedio de avituallamiento líquido 



 

11. PUNTOS DE CORTE Y CIERRE 
Tiempo máximo para completar la carrera: 120 minutos desde la salida. 

La organización podrá establecer puntos de corte intermedios. 

Los participantes que excedan los tiempos serán retirados. 

 

12. PROTECCIÓN DE DATOS 
Al inscribirse, el participante autoriza el uso de sus datos personales para fines relacionados 
con el evento, así como el uso de su imagen para promoción, sin compensación económica. 

 

13. SUSPENSIÓN O MODIFICACIÓN DEL EVENTO 
La organización se reserva el derecho de modificar horarios, recorridos o suspender el 
evento por causas de fuerza mayor. En caso de suspensión, no se devolverá el importe de la 
inscripción. 

 

14. RESPONSABILIDAD DE LOS PARTICIPANTES 
Cada participante declara estar médicamente apto/a, asume su responsabilidad física y se 
compromete a seguir las instrucciones de la organización en todo momento. 

 

15. ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 
La inscripción implica la aceptación total de este reglamento y del descargo de 
responsabilidad. Cualquier aspecto no contemplado será resuelto por la organización. 

 

16. CATEGORÍAS 
Open: 



- Individual masculino 

- Individual femenino 

- Pareja masculina 

- Pareja femenina 

- Pareja mixta 

 

Élite: 

- Individual masculino 

- Individual femenino 

- Pareja masculina 

- Pareja femenina 

 

17. PENALIZACIONES 
1.​ Recibir ayuda de un voluntario o persona del público a la hora de realizar un 

ejercicio: 5 minutos de penalización al tiempo final del participante 
2.​ Recibir líquidos o comida sólida de un voluntario o persona del público, fuera de la 

zona de avituallamiento designada: 5 minutos de penalización al tiempo final del 
participante. El participante puede llevar líquidos o sólidos propios y 
consumirlos durante la carrera. 

3.​ El participante no completa las vueltas de carrera propuestas por la organización: 2 
minutos por vuelta de 250m de penalización al tiempo final del participante 

4.​ El participante se salta una estación y no la realiza en ningún momento: 10 minutos 
de penalización por estación al tiempo final del participante 

5.​ El participante realiza todas las estaciones pero no en el orden correcto: 5 minutos 
de penalización al tiempo final del participante 

6.​ El participante realiza la estación con un peso no correspondiente a su categoría: 5 
minutos de penalización al tiempo final del participante 

7.​ En parejas, no chocan la mano para el cambio de miembro en carrera o estación: 1 
minuto de penalización por cada falta de este tipo. 

8.​ Las discusiones o faltas de respeto a un miembro de la organización o voluntario 
supone la descalificación directa del participante. 

9.​ El participante es el único responsable de estar en el cajón de salida con la pulsera 
puesta y el chip recogido en la zona de calentamiento, normalmente 10 minutos 
antes de la hora de salida. 
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